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SPOLNI CIKLUS KUJA SPOLNI CIKLUS KUJA 



OPOPĆĆENITO O SPOLNOM CIKLUSUENITO O SPOLNOM CIKLUSU

Spolni ciklus sastoji se od ponavljajuSpolni ciklus sastoji se od ponavljajuććih anatomskih i ih anatomskih i 
fiziolofiziološških promjena  u određenom vremenskom kih promjena  u određenom vremenskom 
razdoblju uzrokovanih spolnim hormonima.razdoblju uzrokovanih spolnim hormonima.

Spolni ciklus poSpolni ciklus poččinje nakon spolnog sazrijevanja i inje nakon spolnog sazrijevanja i 
momožže biti prekinut e biti prekinut anestrusomanestrusom



PoliestriPoliestriččnene žživotinjeivotinje-- ciklusi koji se odvijaju tijekom ciklusi koji se odvijaju tijekom 
cijele godinecijele godine

Sezonski Sezonski poliestripoliestriččnene žživotinjeivotinje-- ciklusi se javljaju  ciklusi se javljaju 
samo u određenom razdoblju godinesamo u određenom razdoblju godine

MonoestriMonoestriččnene žživotinje ivotinje -- jedan jedan estrusestrus u ciklusuu ciklusu





FAZE SPOLNOG CIKLUSAFAZE SPOLNOG CIKLUSA

ProestrusProestrus

EstrusEstrus

MetestrusMetestrus

DiestrusDiestrus

AnestrusAnestrus



ProestrusProestrus i i estrusestrus = = folikularnafolikularna fazafaza

MetestrusMetestrus i i diestrusdiestrus = = lutealnalutealna fazafaza



SPOLNI CIKLUS KUJSPOLNI CIKLUS KUJAA

Spolna zrelost (pubertet)Spolna zrelost (pubertet) –– 66--24 24 mjmj. . 
starostistarosti

MonoestriMonoestriččanan

JJavavljalja sese u u bilobilo kojekoje dobadoba godinegodine



PROESTRUSPROESTRUS

TRAJANJETRAJANJE
•• 9 9 danadana (1(1--27)27)

PONAPONAŠŠANJEANJE
•• kujekuje privlaprivlaččee psepse, , aliali nene dozvoljavajudozvoljavaju parenjeparenje
•• tri tri spolnaspolna refleksarefleksa



SPOLNI REFLEKSISPOLNI REFLEKSI



FIZIFIZIČČKE PROMJENEKE PROMJENE

•• stidnica stidnica edematoznaedematozna
•• serosangvinozniserosangvinozni (krvavi) (krvavi) iscjedakiscjedak
•• proliferacijaproliferacija fimbrijafimbrija jajovodajajovoda
•• elongacijaelongacija maternimaterniččnihnih rogovarogova
•• edemedem vaginevagine, , endometrijaendometrija i i jajovodajajovoda
•• proliferacijaproliferacija mlijemliječčnihnih žžlijezdalijezda



ENDOKRINOLOENDOKRINOLOŠŠKE PROMJENEKE PROMJENE

•• estrogen estrogen -- porast koncentracije porast koncentracije 
•• progesteronprogesteron -- babazzalnaalna koncentracijakoncentracija
•• FSH FSH -- padpad koncentracijkoncentracijee
•• LHLH -- povipoviššenaena koncentracijakoncentracija u u popoččetkuetku proesrtusaproesrtusa i i 

predpred ovulacijuovulaciju



EESTRUSSTRUS

TRAJANJETRAJANJE
•• 9 9 danadana (4(4--24)24)

PONAPONAŠŠANJEANJE
•• popoččetaketak estrusestrusaa -- kujakuja dozvoljadozvoljavava parenjeparenje
•• krajkraj estrusaestrusa –– odbijaodbija parenjeparenje



FIZIFIZIČČKE PROMJENEKE PROMJENE

•• Stidnica Stidnica edematoznaedematozna, , 
mekane konzistencijemekane konzistencije

•• Vaginalni iscjedak Vaginalni iscjedak 
smanjensmanjen



ENDOKRINOLOENDOKRINOLOŠŠKE PROMJENEKE PROMJENE

•• EEstrogenstrogen –– padpad koncentracijekoncentracije
•• PProgesteronrogesteron –– porast koncentracijeporast koncentracije
•• LuteinizacijaLuteinizacija folikulafolikula prije ovulacijeprije ovulacije
•• OOvulacijavulacija -- 2424--48 sati 48 sati nakonnakon LH LH valavala

-- trajtrajanjeanje 1212 -- 96 sati96 sati
-- primarneprimarne oociteoocite ((maturacijamaturacija 4848--60sati 60sati 

nakonnakon ovulacijeovulacije u u jajovodujajovodu))



DIESTRUS DIESTRUS -- METESTRUSMETESTRUS

TRAJANJETRAJANJE
•• ≥≥60 60 danadana

PONAPONAŠŠANJEANJE
•• kujakuja ne dozvoljava parenjene dozvoljava parenje



FIZIFIZIČČKE PROMJENEKE PROMJENE
•• pprestanakrestanak krvavogkrvavog iscjedkaiscjedka
•• mukoidanmukoidan iscjedakiscjedak

ENDOKRINOLOENDOKRINOLOŠŠKE PROMJENEKE PROMJENE
•• Koncentracija Koncentracija progesteronaprogesterona povipoviššenaena



ANESTRUSANESTRUS

TRAJANJETRAJANJE
•• 4 mjeseca (1 mjesec 4 mjeseca (1 mjesec –– 2 godine)2 godine)

FIZIFIZIČČKE PROMJENEKE PROMJENE
•• Mirovanje spolnih organaMirovanje spolnih organa

ENDOKRINOLOENDOKRINOLOŠŠKE PROMJENEKE PROMJENE
•• Koncentracija Koncentracija progesteronaprogesterona padapada





KKLINILINIČČKO ODREĐIVANJE FAZE KO ODREĐIVANJE FAZE 
SPOLNOG CIKLUSASPOLNOG CIKLUSA

1.1. ANAMNEZAANAMNEZA

•• trajtrajanjanje e vaginalnvaginalnog og 
iscjediscjedkaka

•• prijaprijaššnja iskustvanja iskustva



2. 2. KLINIKLINIČČKI PREGLEDKI PREGLED

•• inspekcija inspekcija ii palpacijapalpacija stidnicestidnice i i perineumaperineuma



3.3.VAGINALNA CITOLOGIJAVAGINALNA CITOLOGIJA

•• zadebljane zadebljane vaginanogvaginanog epitelaepitela
•• povepoveććanjeanje brojabroja superficijalnihsuperficijalnih epitelnihepitelnih stanicastanica u u 

vaginalnomvaginalnom iscjedkuiscjedku
•• oodređdređivanjeivanje tipatipa ii postotkpostotkaa epitelnihepitelnih stanicastanica
•• optimalnooptimalno vrijemevrijeme parenjaparenja -- ≥≥80%80% superficijalnihsuperficijalnih

stanicastanica u u brisubrisu



UZIMANJE VAGINALNOG OBRISKAUZIMANJE VAGINALNOG OBRISKA



BOJANJE VAGINALNOG OBRISKABOJANJE VAGINALNOG OBRISKA



TIPOVI STANICATIPOVI STANICA

BAZALNE STANICEBAZALNE STANICE



INTERMEDIJALNE STANICEINTERMEDIJALNE STANICE



SUPERFICIJALNE STANICESUPERFICIJALNE STANICE



ProestrusProestrus



EstrusEstrus



DiestrusDiestrus



4.4.VAGINOSKOPIJAVAGINOSKOPIJA

•• ppregledregled vestibulumavestibuluma vaginevagine, , vaginevagine ii cerviksacerviksa
•• spekulum (spekulum (humanihumani proktoskopiproktoskopi ii sigmsigmooidoskopiidoskopi))



PROESTRUSPROESTRUS



ESTRUSESTRUS



DIESTRUSDIESTRUS



5. 5. ODREĐIVANJE KONCENTRACIJE ODREĐIVANJE KONCENTRACIJE 
PROGESTERONA U SERUMUPROGESTERONA U SERUMU

•• oovulacijavulacija, , progesteronprogesteron 44--10 10 ngng/ml/ml
•• oodređivanjedređivanje ::
-- RIA, RIA, kvantitativnokvantitativno
-- ELISA, ELISA, kvalitatikvalitativnovno ili ili semikvantitativnosemikvantitativno



KADA PARITI KUJUKADA PARITI KUJU ??

1. UVJET1. UVJET -- ponaponaššanjeanje kujekuje
paritipariti juju svakasvaka 22--4 4 danadana odod danadana kadakada dozvoljavadozvoljava
parenjeparenje
kujekuje kojekoje dozvoljvajudozvoljvaju parenjeparenje tijekomtijekom 12 12 danadana, , 
paritipariti juju svakasvaka 3 3 danadana



2. UVJET2. UVJET –– vaginalnavaginalna citologijacitologija
80% 80% superficijalnihsuperficijalnih stanicastanica u u vagvag. . obriskuobrisku –– paritipariti
svakisvaki drugidrugi dandan dokdok postotpostotaak k superficijalnihsuperficijalnih stanicastanica
nene budebude okooko 60%60%

3. UVJET3. UVJET–– vaginoskopijavaginoskopija
primarni i sekundarni vaginalni naboriprimarni i sekundarni vaginalni nabori



4. UVJET4. UVJET –– koncentracijakoncentracija progesteronaprogesterona u u serumuserumu

+63 (62-64) dana+2 dana (1-4)0 dana4.0-10.0

+63 (62-64) dana+3 dana (2-5)+1 dan2.0-3.9

+63 (62-64) dana+4 dana (3-6)+2 dana1.0-1.9

Očekivano vrijeme 
štenjenja

Najbolje vrijeme za 
parenje

Očekivano vrijeme 
ovulacije

Koncentracija 
progesterona u 
serumu (ng/ml)
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Hvala!


